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In ihrem Buch lädt Monika Binkert dazu ein, unternehmerisches Denken und 
Handeln aus einer allumfassenden Sicht auf alles Leben zu reflektieren – aus 
einer metaphysischen Perspektive, die uns die Welt als vieldimensionales 
Beziehungsgeflecht erfahren lässt und uns Menschen als Wesen mit 
unbegrenztem Potenzial anerkennt. Wenn wir den Alltag und die Zukunft des 
Unternehmens aus diesem Blickwinkel gestalten, wandelt sich alles. Wir handeln 
nicht mehr für einen äußeren Erfolg, sondern erschaffen grundlegend neue 
Wirklichkeiten: Wir gestalten Zukunft zum Wohle aller. Das Buch betrachtet 
Fragen in Unternehmen in Rückbesinnung auf östliche Weisheitstraditionen, 
insbesondere die altindischen Veden und die Lehren des Buddhismus. Konkrete, 
handlungsleitende Reflexionen runden das kluge, von leichter Hand 
geschriebene, verdichtete Lesebuch ab. 
 
Monika Binkert begleitet seit vielen Jahren Unternehmen in Zeiten des Wandels: 
in strategischen Fragen, in Transformationsprozessen, bei Themen rund um 
Leadership und Konfliktlösung. Nach Stationen als Rechtsanwältin, 
Wissenschaftlerin und Führungskraft betreibt sie heute ein 
Beratungsunternehmen in Zürich. Auf ihrem spirituellen Weg des Suchens und 
Forschens verbindet sie Einsichten aus unterschiedlichen Quellen von Wissen und 
Weisheit, östlich wie westlich, und folgt dabei der ganz eigenen inneren 
Erfahrung und Führung. 
 
 
Das Buch ist im Februar 2026 bei Vandenhoeck & Ruprecht Verlage, Göttingen 
erschienen. 
 
 

 
 
Februar 2026 


